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JUS

Jus pastéque poivron concombre

0000

SANS GLUTEN LAITIER  SANS LACTOSE VEGETARIEN

Durée total réalisation : 10 mn

e Temps préparation : 10 mn
e Temps repos : mn
e Temps cuisson : mn

Ingrédients (pour 0.75L) :

e 800 g de pasteque
o 1 petit poivron jaune
e 1/2 concombre

o 3 feuilles de menthe

Préparation de la recette :

Etape 1
Passer les ingrédients a I'extracteur de jus.

Etape 2
Décorer chaque verre d'une feuille de menthe.
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